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MENU DE Avudl
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MARDI 07

Carottes rapées

Hachévégétal ala
napolitaine B1O

Penne

Créme dessert chocolat

Banane
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MERCREDI 03

Taboulé

Confitde paleron de
beeuf VBF

-
Haricots beurre BIO

VEcéTAmen B‘i'O
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JEUDI 07

Endives poire et bleu
Mignon de porcau jus
Gnocchis de Pdn‘ime de
terre

Mini buchette de chévre
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raiteur de toutes vos efivies
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VENDREDI 10 A

Feuilleté a laviande

Emincé de poulet

Petits pois B1O ala
francaise

Yaourt brassé aux fruits

Qompote pomme biscw

\ Poire B‘I'O )
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Avocat vinaigrette

Poisson meuniére

Carottes vichy BIO
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MENU DE Avudl
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Chipolats IGP VPF

persillade

Novly vanille

\ Pomme

Salade de pdtau thon
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Haricots verts BIO en
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MERCREDI 15

Celerirémoulade

Saute de poulet VF
Locale

Gratin dauphinois

Kiri au chévre

)

Tarte crumble fruits

\ rouges

Compote pomme
j K pruneaux )
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Radis beurre

Rotide porc

Flageolets

Vache quirit
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VENDRED! 17

Salade iceberg et mais

Omelette aux
champignons

Pommes rissolées

Liégeois chocolat BIQ

\ Petit marbre )

Paté en croute

Quenelle de brochet
sauce Nantua

Coeurdeblé
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MENU DE Al

4 MARDI 21

Salade Marco Polo

Roti de Porc VPF
Petits pois Carottes

Emmental __‘i'Q

Banane
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il MERCRED! 22 h

CEufs Durs BIO
Mayonnaise

Boulettes végétales
Crozets

Yaourt Nature B‘ifo

Kiwi BIO
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Poireaux Vinaigrette
Risotto
poulet champignons

Camembert B‘ilo

k Liégeois vanille j
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raiteur de toutes vos efivies
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Salade nicoise

Daube debceuf VBF ala
provencale

Blettes a l'huile d'olive

Créme de Brebis

\ Tropézienne )
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Quiche Lorraine
Beignetde colin
Brocolis _‘.i'Q

Rondelé aux Noix

N

\ Fruits au sirop j
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LUNDI 27

MENU DE Al

g MARD! 28 h
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Salade de Quinoa aux
Légumes

Gratin de choux fleurs

al'émincé végétal

Tomme grise

@ade de Fruits Exotique

4 MERCRED! 27 h

Rillettes de Volaille VF
Locale
Palette de Porc VPF aLa
Diable

Frites

Fromage blanc BiO

\ Pomme B‘I',O )
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Salade Alsacienne
Cordon bleu
Penne alaNapolitaine

Brie

JEUDI 30

Carottes rapées

Chipolatas de dinde VF
Locale

Boulgour

Brebicreme

\ Grillé abricot )

Flan Patissier )

( VENDREDI 01

Mortadelle

Pavéde Colin ala
Bordelaise
Haricots verts en
persillade

Petit suisse BlO
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k Moelleux Chocola’y




