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FICHE DE PRÉSENTATION : 1ère SESSION  ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES  

Période : 02/11/2016 au 16/12/2016 

Thèmes abordés :      Lundi : Expression corporelle 

 Mardi : Circuit training (renforcement musculaire-coordination motrice…) 

 Jeudi : Handisport 

 Vendredi : Vita cité/santé (thèmes abordés environnement-activité physique-1
er

 secours-

solaire….) avec une intervenante. 

Mon enfant ------------------------------- en classe de -------- participera à cette session périscolaire. 

NB : En cas de non pratique aux sessions sports, n’oubliez pas de nous fournir un certificat médical. 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHE DE PRÉSENTATION : 2ème  SESSION ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES 

Période : 02/11/16 au 16/12/16 

Thèmes abordés :      Lundi : expression corporelle 

 Mardi : Circuit training (renforcement musculaire-coordination motrice…) 

 Jeudi : Handisport 

 Vendredi : Vita cité/santé (thèmes abordés environnement-activité physique-1
er

 secours-

solaire….) avec une intervenante. 

 

Mon enfant ------------------------------- en classe de ----------- participera à cette session périscolaire. 

NB : En cas de non pratique aux sessions sports, n’oubliez pas de nous fournir un certificat médical. 
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