
MENUS CANTINES LUNDI 2 NOVEMBRE VENDREDI 04 DECEMBRE
DU DU DU DU DU

JOUR LUNDI 2 LUNDI 9 LUNDI 16 LUNDI 23 LUNDI 30

AU AU AU AU AU

VENDREDI 6 VENDREDI 13 VENDREDI 20 VENDREDI 27 VENDREDI 04

VELOUTÉ DE LÉGUMES VELOUTÉ DE TOMATES VELOUTÉ PDT / POIREAUX VELOUTÉ D'ASPERGES ………..
LUNDI HACHIS PARMENTIER ROTI DE DINDE AU JUS STEAK HACHE RAVIOLIS GRATINÉS ………..

SALADE VERTE POMMES NOISETTE, HARICOTS VERTS HARICOTS BEURRE / PATES SALADE VERTE ………..
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FRAIS FROMAGE ………..

CHOCOLAT LIEGEOIS SEMOULE AU LAIT FRUIT BROWNIE ………..

CHOU FLEUR VINAIGRETTE BETTERAVES VINAIGRETTE BROCOLIS VINAIGRETTE CAROTTES RAPÉES ………..
MARDI SAUCISSE CHILI CON CARNE NUGGETS VEGGIE CHIPOLATAS ………..

LENTILLES / CAROTTES RIZ PETIT EPEAUTRE / EPINARDS PUREE, COURGETTES ………..
FROMAGE FROMAGE YAOURT AU LAIT DE COCO FROMAGE ………..

FRUIT FRUIT FRUIT FLAN NAPPÉ CARAMEL ………..

CAKE AU LEGUMES SAUCISSON BRIOCHÉ FEUILLETÉ A LA VIANDE QUICHE LORRAINE ………..
JEUDI NUGGETS VOLAILLE SAUTÉ DE PORC À LA PROVENÇALE FILET DE POULET ROTI ROTI DE DINDE ………..

POMMES RISSOLEES / BROCOLIS PURÉE / COURGETTES PRINTANIERE DE LEGUMES RIZ, BROCOLIS ………..
FROMAGE YAOURT NATURE PETIT SUISSE YAOURT NATURE ………..
YAOURT FRUIT YAOURT FRAISE FRUIT ………..

SALADE PIEMONTAISE MACÉDOINE /SURIMI PIZZA MOUSSE DE FOIE FORESTIERE ………..
VENDREDI POISSON MEUNIÈRE SAUMONETTE SAUCE DIEPPOISE PAVÉ DE SAUMON À L'OSEILLE POISSON PANE ………..

RIZ / RATATOUILLE POMMES VAPEUR / HARICOTS PLATS RIZ / BRUNOISE DE LÉGUMES EPINARDS, BOULGOUR ………..
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE ………..

FRUIT MOUSSE AU CHOCOLAT CREME CARAMEL MOELLEUX AU CHOCOLAT ………..


